
31

AM: 10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPB      

PM: JEU DE MÉMOIRE 
DPA 13H30 AVEC 

ANNIE 

29 30

AM: 10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPB      

PM: LANCE ANNEAUX 
DPA 13H30 AVEC 

MAÉLIE

AM: 10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DCB      

PM: BALLON(LANCE 
ATTRAPE) DPA 13H30 

AVEC MAÉLIE

AM: 10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPA      

PM: OLYMPIADE AVEC 
JOHANNE ET ANNIE 

DPA 13H30

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPA      

PM:BOUCHE TROU DPA 
AVEC MAÉLIE

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPB      

PM:ON JOUE AU 
BALLON 13H30 AVEC 

ANNIE

AM: 10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DCB      
PM:APRÈS-MIDI EN 

MUSIQUE SOUS-SOL 
13H30 AVEC ANNIE 

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DCA      

PM: BINGO SOUS-SOL 
13H45 AVEC ANNIE

24 25 26 27 28

23

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPA      

PM: PETITE EXERCICE 
13H30 DPA AVEC ANNIE

AM: MESSE DE 11H00-
11H30  PM: DÉFI TAP 
BALLON 13H30 DPA 

AVEC ANNIE

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPB      

PM: BINGO SOUS-SOL 
13H45 AVEC ANNIE

FIESTA FIESTA        
Si pluie le 20

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DCB      

PM: JOURNÉE POPOTTE 
SOUS-SOL 13H30 AVEC 

ANNIE

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DCA      

PM:BRICOLAGE SOUS-
SOL 13H30 AVEC ANNIE

17 18 19 20 21 22

16

AM: 10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPB      

PM: LANCE ANNEAUX 
13H30 AVEC MAÉLIE

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À 1 DCB      
PM:BOUCHE TROU 

13H30 DPA AVEC ANNIE

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DCA      

PM:BINGO SOUS-SOL 
13H45 AVEC ANNIE

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPA      
PM:ZOOTHÉRAPIE 

13H30 SUR LES ÉTAGES 
AVEC ANNIE

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPB      
PM: APRÈS MIDI EN 

MUSIQUE DPA 13H30 
AVEC ANNIE

AM: 10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DCB      
PM:DIVERS PETITES 

ACTIVITÉS AU CHOIX 
DPA 13H30 AVEC 

MAÉLIE

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DCA      

PM: VISEZ BIEN 13H30  
AVEC MAÉLIE           

10 11 12 13 14 15

9

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DCB      

PM: LA RIGOLADE EN 
SAC DPA 13H30 AVEC 

ANNIE

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DCA      
PM:CURLING SUR 

TABLE SOUS-SOL 13H30 
AVEC ANNIE

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPA      

PM: ON RAMASSE TOUT 
DPB 13H30 AVEC ANNIE

AM: 10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPB      

PM:     BINGO SOUS-SOL 
13H45 AVEC ANNIE

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPB      

PM: JOURNÉE CINÉMA 
DPA 13H30 AVEC 

MAÉLIE

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DCA      

PM : BRICOLAGE  SOUS-
SOL 13H30 AVEC ANNIE  

AM: 10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPA      
PM: ON JOUE AU 

BALLON 13H30 DPA 
AVEC ANNIE

3 4 5 6 7 8

2

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DPA      

PM:   JOURNÉE 
MANICURE13H30 AVEC 

MAÉLIE

AM:10H00-11H00 
ACTIVITÉ 1À1 DCA      

PM: DÉFI TAP BALLON 
DPA 13H30 AVEC 

MAÉLIE

1

Activités MDA     AOÛT 2026
lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
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